Podpowiedzi ChatGPT dotyczgce znalezienia pracy

Jesli szukasz pracy, nie tra¢ czasu i skorzystaj z pomocy, jaka oferuje ChatGPT. Tuznajdziesz
podpowiedzi, ktére pomogg Ci w stworzeniu i dopracowaniu CV, uzyskaniu porad zawodowych oraz
przeanalizowaniu branz docelowych i potencjalnych pracodawcéw. Znajdziesz tu rdéwniez
podpowiedzi, jak skorzysta¢ z pomocy ChatGPT w pisaniu listéw motywacyjnych, przygotowaniu sie do
rozméw kwalifikacyjnych i kontaktowaniu sie z osobami przeprowadzajgcymi rozmowe listownie lub
mailowo.

Uzyskaj pomoc w pisaniu i dopracowaniu CV

Nie znosisz pisania CV? Dotacz do klubu! Spisanie dotychczasowych osiggniec i celéw na kartce papieru
— no dobrze, w dokumencie tekstowym — to dziwne potgczenie mechanicznej mozolnosci i
marketingowego chwytu, ktére przychodzi naturalnie niewielu osobom.

ChatGPT moze pomoc. | to bardzo.

Prawdopodobnie chciatbys, aby ChatGPT szybko zasugerowat Ci, na przyktad: ,Napisz dla mnie
jednostronicowe CV”, a on stworzyt Twdj bilet do wymarzonej pracy. Ale jak sobie wyobrazasz, nie jest
to takie proste, poniewaz musisz przekaza¢ ChatGPT surowe informacje, na ktérych bedzie médgt
pracowac.Gdy to zrobisz, ChatGPT napisze dla Ciebie CV. Mozesz je nastepnie dopracowac,
samodzielnie lub z pomocg ChatGPT, i sformatowaé, aby bylo gotowe do uzycia. Zacznijmy od
poczatku.

Zbierz informacje do CV

Zacznij od zebrania informacji do CV i wprowadzenia ich do dokumentu tekstowego. Ponizsza lista
przedstawia, czego potrzebujesz w dos¢ standardowym CV. Jesli Twoje CV wymaga innych kategorii
informacji, uwzglednij je rowniez.

m Dane kontaktowe:

N Imie i nazwisko

N Adres korespondencyjny

N Numer telefonu stuzbowego

N Adres e-mail stuzbowy

m Cel:

N Opisz swoje cele zawodowe.

N Wyijasnij, dlaczego pasujesz do tej pracy.

m Doswiadczenie:

N Wymien historie zatrudnienia (najnowsze na poczatku).
N Podaj nazwe firmy lub organizacji, stanowisko oraz date rozpoczecia i zakonczenia pracy.
N Wymien swoje kluczowe obowigzki.

N Wymien swoje gtdwne osiggniecia.

m Wyksztatcenie:



N Wymien swoje uczelnie i szkoty (od najnowszych).

N Uwzglednij swoje stopnie naukowe, srednig ocen i wazne kursy.

m Umiejetnosci:

N Wymien swoje umiejetnosci istotne dla stanowiska.

N Uwzglednij umiejetnosci twarde, takie jak znajomos¢ jezykdw obcych i
znajomos¢ wiodgcych programoéw.

N Wymien umiejetnosci miekkie, takie jak negocjacje czy rozwigzywanie problemdw.
m Certyfikaty i licencje:

N Uwzglednij odpowiednie certyfikaty, takie jak certyfikaty Microsoft Office.
N Uwzglednij licencje zawodowe, takie jak CPA.

m Praca wolontariacka:

N Jesli wykonywates/as prace wolontariacky, ktora wykazata umiejetnosci istotne dla danego
stanowiska, uwzglednij jg w tej sekgji.

N Uwzglednij szczegdty dotyczgce organizacji, daty i wszelkie kluczowe wnioski, takie jak doswiadczenie
w kierowaniu.

m Referencje:

N Jesli w ogtoszeniu o prace wymagane sg referencje, podaj nazwiska i dane kontaktowe okreslonej
liczby osdb udzielajgcych referencji.

N W przeciwnym razie wpisz ,Referencje dostepne na zyczenie” i nie wymieniaj oséb udzielajacych
referencji.

Pozwdl ChatGPT napisac CV

Po zebraniu informacji z poprzedniej sekcji, zaznacz je w dokumencie tekstowym i skopiuj do Schowka
(na przyktad, naciskajac Ctrl+C). PrzejdZ do okna ChatGPT i wpisz polecenie, takie jak to:

Napisz CV korzystajqc z ponizszych informacji:

Mozesz rowniez podac bardziej szczegétowe polecenie, wskazujgc ChatGPT konkretne obszary, na
ktérych ma sie skupi¢. Na przyktad, mozesz poprosi¢ o wypunktowanie Twoich osiggniec:

Napisz CV, wykorzystujgc ponizsze informacje. Podaj trzy podpunkty opisujgce trzy najwazniejsze
osiggniecia.

W kazdym z tych przyktadéw nacisnij klawisze Shift+Enter, aby wstawié podziat wiersza po monicie,
nacisnij klawisze Ctrl+V, aby wklei¢ informacje, a nastepnie nacisnij klawisz Enter, aby wykonaé monit.

ChatGPT zwraca sformatowane CV na podstawie informacji, poprzedzajac je akapitem wyjasniajacym,
ze jest to sformatowane CV, a nastepnie akapitem zalecajgcym dostosowanie CV do kazdego
stanowiska, o ktdre sie ubiegasz. W tym momencie mozesz wykona¢ nastepujgce czynnosci:

m Kliknij przycisk ,,Wygeneruj odpowiedz”, aby ChatGPT catkowicie przepisat CV.

m Popros ChatGPT o przepisanie czesci CV (patrz nastepna sekcja).



m Dostosuj CV do konkretnego opisu stanowiska (patrz sekcja , Dostosowywanie CV do opisu
stanowiska” w dalszej czesci tego rozdziatu).

m Kliknij przycisk ,Kopiuj”, wklej CV do edytora tekstu i dostosuj je w razie potrzeby. Zacznij od
usuniecia akapitdw otwierajgcego i zamykajgcego.

Popros ChatGPT o przepisanie CV

ChatGPT moze od razu trafi¢ w dziesigtke, ale bardziej prawdopodobne jest, ze pomoze Ci w
osiggnieciu jednego z celdw, a fragmenty CV beda wymagaty przerobienia. Jesli potrzebne s3g tylko
drobne poprawki, mozesz je wprowadzi¢ samodzielnie. Jednak w przypadku powazniejszych zmian lub
restrukturyzacji, zle¢ ChatGPT wykonanie lwiej czesci pracy.

UWAGA: Ta sekcja zaktada, ze nadal pracujesz na czacie, w ktérym utworzytes CV. Jedli tak, ChatGPT
nadal ma dostepne informacje z CV, wiec nie musisz ich wklejaé. Jesli jestes na innym czacie, wré¢ do
poprzedniego czatu lub wklej CV po wyswietleniu monitu.

Aby doda¢ informacje, mozesz uzy¢ nastepujgcego monitu:
Przepisuje to CV, dodajgc moj doktorat z informatyki ze Stanford w 2020 r.

W tym przyktadzie ChatGPT dodat nie tylko sekcje dotyczgcy doktoratu do sekcji , Wyksztatcenie” w
CV, ale takze krétkg wzmianke w sekcji ,,Cel”. Podobnie mozesz doda¢ sekcje ,, Referencje”, a usungé
sekcje ,,Cel”:

Dodaj do CV sekcje ,Referencje” z informacjq, ze referencje sq dostepne na zqdanie. Usun sekcje ,,Cel”.

ChatGPT robi to samo, z jego niezawodnym poczuciem humoru. Mozesz réwniez poprosi¢ o zmiane
tematu w CV. Na przyktad:

Napisz CV na nowo, aby zaprezentowa¢ moje umiejetnosci programistyczne, umiejetnosc
rozwigzywania problemdéw i zmyst diagnostyczny.

Mozesz réwniez zleci¢ ChatGPT wprowadzenie bardziej mechanicznych zmian, takich jak zmiana
dtugosci CV. Moze to by¢ konieczne, gdy ogtoszenie o prace okresla maksymalng lub minimalng
dtugosc. Na przykfad:

Skroc CV o pieé linijek.

Lub

Wydtuz CV o 75 stow.

Popro$ ChatGPT o sugerowanie ulepszer w CV

Po utworzeniu CV, z pomocg ChatGPT lub samodzielnie, mozesz poprosi¢ ChatGPT o jego przeczytanie
i zasugerowanie ulepszen. Oto przyktad:

Przeczytaj to CV, zwrdo¢ uwage na wszelkie braki i powiedz mi, jak je ulepszyc.

UWAGA: Jesli pracowates nad CV z ChatGPT w aktywnym czacie, ChatGPT uzyje najnowszej wers;ji CV.
W przeciwnym razie wrd¢ do czatu CV lub wklej CV po wyswietleniu monitu.

ChatGPT natychmiast zwraca ocene CV, odnotowujgc wszelkie oczywiste braki i sugerujagc mozliwe
ulepszenia. ChatGPT zauwazyt, ze w moim przyktadowym CV brakowato Celu (poniewaz usunelismy go
w poprzedniej sekcji); zasugerowat pominiecie sekcji Referencje, poniewaz pracodawcy zakfadaja, ze



kandydaci mogg je podaé; oraz zalecit dodanie informacji o nagrodach, jezykach, wolontariacie,
publikacjach i konferencjach. Mozesz skorzystac z podpowiedzi, takich jak te z poprzedniej sekgcji, aby
wprowadzi¢ te zmiany.

Dostosuj CV do opisu stanowiska

Na tym etapie Twoje CV powinno by¢ juz gotowe do ogdlnego uzytku. Nie powiniene$ jednak wysytac
tego samego CV do kazdej aplikacji o prace. Zamiast tego powiniene$ dostosowaé swoje CV tak, aby
jak najlepiej odpowiadato opisowi stanowiska. ChatGPT moze szybko i sprawnie dostosowaé Twoje CV.
Zazwyczaj najlepiej jest pracowac w trzech oknach (lub kartach, w zaleznosci od uzywanych aplikacji):

m Otworz ChatGPT w jednym oknie.

m Otworz swoje CV w programie Microsoft Word, Dokumentach Google lub innym w drugim oknie.
m Wyswietl opis stanowiska w trzecim oknie.

Gdy wszystko bedzie juz otwarte i widoczne, podaj nastepujacg wskazowke:

Dostosuj moje CV do opisu stanowiska, na ktore aplikujesz.

UWAGA W kazdym z tych monitéw wpisz nazwe stanowiska, wpisujgc jg w miejscu, gdzie pojawia sie
symbol zastepczy. Naciénij Shift+Enter, aby wstawi¢ podziat wiersza, a nastepnie wklej CV. Nacis$nij
ponownie Shift+Enter, aby wstawi¢ kolejny podziat wiersza, a nastepnie wklej opis stanowiska.
Nastepnie nacisnij Enter, aby uruchomi¢ monit.

ChatGPT szybko zwraca dostosowang wersje Twojego CV, uzupetniajac jg krétkimi wyjasnieniami,
takimi jak te:

Oczywiscie, na podstawie podanego opisu stanowiska dostosowatem Twoje CV tak, aby lepiej
odpowiadato wymaganiom i obowigzkom starszego programisty Pythona:

Ta wersja Twojego CV koncentruje sie bardziej na Twoich umiejetnosciach programowania w jezyku
Python, doswiadczeniu kierowniczym i zdolnosci wspotpracy z roznymi interesariuszami, co jest zgodne
z wymaganiami podanymi w opisie stanowiska.

Utwdrz podsumowanie

ChatGPT doskonale nadaje sie do tworzenia podsumowan CV o okreslonej dtugosci. Oto dwa przyktady
podpowiedzi, ktérych mozesz uzyc:

Utwdrz podsumowanie o dtugosci 100 stéw, ktére podkresli moje umiejetnosci i doswiadczenie
zwigzane z danym stanowiskiem.

Napisz podsumowanie o dtugosci 200 stdw, skupiajac sie na moich udowodnionych umiejetnosciach w
zakresie pozyskiwania klientow i zwiekszania przychoddw.

Nie musisz okresla¢ dtugosci. Mozesz pozwoli¢ ChatGPT okresli¢ dtugo$¢ na podstawie znalezionego
materiatu, na przyktad:

Wygeneruj podsumowanie, ktére prezentuje moje doswiadczenie programistyczne w migracji
systeméw COBOL na nowoczesne platformy.



W razie potrzeby mozesz nastepnie poleci¢ ChatGPT przepisanie podsumowania do okre$lonej
dtugosci:

Przepisz to podsumowanie tak, aby miato dtugos¢ 150 stéw.
Wybierz ChatGPT jako swojego doradce zawodowego

Jeslimasz doradce zawodowego, warto wykorzystac jego rady i (miejmy nadzieje) madros¢, aby wybraé
odpowiednig sciezke kariery.Jesli jednak nie masz doradcy zawodowego, ChatGPT moze przejgé jego
role. ChatGPT pomoze Ci znalezé kariery odpowiadajgce Twoim umiejetnosciom i zainteresowaniom,
podpowie, na czym polega dana kariera, a takze zasugeruje, jakie umiejetnosci i certyfikaty mogg by¢
potrzebne do pracy w danej dziedzinie.

Znajdz kariery odpowiadajgce Twoim umiejetnosciom i zainteresowaniom
Jesli szukasz kariery, powiedz ChatGPT, jakie masz umiejetnosci i zainteresowania. Na przyktad:

Zaproponuj mi piec karier do rozwazenia. Jestem anglojezyczny, biegle wtadam jezykiem hiszpariskim i
niemieckim. Lubie pomagac ludziom, zwiedzac¢ nowe miejsca i rozwigzywac problemy.

ChatGPT odpowiedziat na to pytanie, przedstawiajgc oferty pracy od oficera stuzby
zagranicznej/dyplomaty po pracownika pomocy miedzynarodowej/pracownika ds. rozwoju, a takze
ttumacza ustnego/pisemnego i wielojezycznego przewodnika turystycznego. Mozesz réwniez poprosi¢
ChatGPT o wskazanie ofert pracy w okreslonych obszarach. Na przyktad:

Jakie kariery tgczqce inzynierie dzwieku z rozrywkq w Nowym Jorku powinienem rozwazyc?

ChatGPT zasugerowat rézne stanowiska inzyniera dzwieku — na zywo, nagrywania i postprodukcji — a
takze projektanta dzwieku do gier wideo i artyste dzwieku (Foley Artist). (Foley, nazwany na czesc¢
amerykanskiego technika filmowego Jacka, a nie detektywa Axela, to praca polegajgca na dodawaniu
nagranych efektéw dzwiekowych do materiatu filmowego).

Odkryj interesujace Cie kariery

Jesli wiesz juz, jakie kariery Cie interesujg, skorzystaj z ChatGPT, aby je doktadniej zbada¢. Oto przyktady
podpowiedzi, z ktérych mozesz skorzystac:

Opisz typowsq Sciezke kariery posrednika w obrocie nieruchomosciami.

ChatGPT poinformuje Cie o minimalnych wymaganiach edukacyjnych, o zdobyciu licencji na obroét
nieruchomosciami, o mozliwosci dotgczenia do agencji nieruchomosci itp.

Prosze opowiedzie¢ mi o stanowiskach poczqtkowych w bankowosci inwestycyjnej.

ChatGPT zwrdcit liste stanowisk, w tym Analityka Bankowosci Inwestycyjnej, Analityka Sprzedazy i
Handlu oraz Analityka Ryzyka. Wspomniano rdowniez o stanowisku Asystenta Bankowosci
Inwestycyjnej, zaznaczajac, ze jest to stanowisko dla oséb poczatkujacych, pod warunkiem posiadania
tytutu MBA.

Jaka jest typowa pensja poczgtkowa dla ustawiacza obrébki metali?

ChatGPT podat mediane rocznych zarobkéw pracownikdw branzy obrébki metalu i tworzyw
sztucznych, ktéra w maju 2020 r. wynosita 37 370 dolaréw.

Dowiedz sie, jakie umiejetnosci i certyfikaty sg potrzebne w danej dziedzinie



Jesli chcesz rozpoczgé kariere w konkretnej dziedzinie, ChatGPT pomoze Ci uzyskac porady dotyczace
umiejetnosci i certyfikatéw, ktére warto zdobyé. Zatézmy, ze interesuje Cie stanowisko menedzera
danych klinicznych:

Jakie certyfikaty powinien posiadac¢ menedzer danych klinicznych?

ChatGPT zwrdcito mi informacje o certyfikatach, od Certified Clinical Data Manager (CCDM) po Project
Management Professional (PMP).

Jakich umiejetnosci osobistych potrzebuje posrednik w obrocie nieruchomosciami, aby odniesc sukces?

ChatGPT zwrdcito mi szereg umiejetnosci, w tym komunikacje, negocjacje, nawigzywanie kontaktéw,
organizacje i rozwigzywanie probleméw.

Jakie wyksztafcenie bedzie mi potrzebne do kariery w zarzgdzaniu hotelarstwem?

ChatGPT udzielito mi informacji o kierunkach studidw z zakresu zarzadzania hotelarstwem, o
szczegdtach dotyczacych certyfikatéw, takich jak Certified Hotel Administrator, oraz wspomniato o
wartosci stazy i doswiadczenia zawodowego.

Praca zwigzana z ChatGPT i innymi obszarami sztucznej inteligencji (Al)

Jak wiadomo, Al to dynamicznie rozwijajacy sie obszar. Oznacza to, ze coraz wiecej oséb pracuje w
obszarze Al — przynajmniej dopdki Al nie zacznie funkcjonowaé samodzielnie — i wykonuje coraz
bardziej wyspecjalizowane role. Ten pasek boczny przedstawia kroétki przeglad niektérych zawoddw
zwigzanych z pracg nad Al lub z Al. Nie jest to wyczerpujaca lista — zwtaszcza ze od czasu wydania tej
ksigzki prawdopodobnie pojawito sie wiecej stanowisk. Jesli dopiero zaczynasz przygode z Al i nie masz
formalnego przeszkolenia w pokrewnej dziedzinie, rozwaz oferty pracy takie jak te:

m Inzynier ds. podpowiedzi. Nazywany réwniez ,,szeptaczem Al”, inzynier ds. podpowiedzi to osoba,
ktdra tworzy skuteczne podpowiedzi, aby uzyskac¢ pozadane rezultaty z modelu jezykowego. Wtasnie
tego uczysz sie z tej ksigzki — wiec po rozwinieciu umiejetnosci mozesz od razu wskoczy¢ na to
stanowisko.

m Etyk Al. Jesli masz wyksztatcenie filozoficzne lub etyczne, to moze by¢ praca dla Ciebie — dogtebne
przemyslenie roli, jakg Al powinna odgrywaé w firmach lub administracji publicznej, oraz opracowanie
wytycznych dla zastosowan Al.

m Analityk danych. Jedli znasz sie na narzedziach takich jak Microsoft Excel, Power Query i Power BI, to
moze by¢ swietna rola dla Ciebie. Dodanie Al moze przyspieszy¢ zaréwno Twoje badania, jak i wyniki.

m Deweloper Business Intelligence. Ta rola wykorzystuje Al do gromadzenia ztozonych zestawoéw
danych, ich analizy i opracowywania strategicznych spostrzezen, ktére pomagajg w podejmowaniu
decyzji biznesowych. Deweloper Business Intelligence moze by¢ naturalnym krokiem w rozwoju kariery
po analityce danych.

m Konsultant ds. Al. Konsultant ds. sztucznej inteligencji (Al) doradza firmom i organizacjom w zakresie
korzysci, jakie moze im zaoferowacé Al, oraz w jaki sposéb najlepiej jg wdrozy¢. Wymagana jest dobra,
ogoblna wiedza na temat Al, ale nie dogtebna wiedza techniczna.

m Menedzer produktu Al. Menedzer produktu Al wspoétpracuje z inzynierami Al i analitykami danych,
aby zdefiniowac produkt Al, uruchomié projekt i doprowadzi¢ go do korica. Na tym stanowisku réwniez
wymagana jest dobra, ogdlna wiedza na temat Al, ale tylko podstawowa wiedza techniczna — konkrety



bez szczegbtéw, ze tak powiem. Jesli masz wieksze doswiadczenie w Al lub formalne szkolenie w
pokrewnej dziedzinie, rozwaz oferty pracy takie jak:

m Specjalista ds. Al. Ten tytut stanowiska moze oznaczac praktycznie wszystko, co firma chce, aby
oznaczat —wiec jesli nie masz pewnosci, czego szuka pracodawca, zapytaj o szczegdty. Zazwyczaj jednak
specjalista ds. Al to osoba, ktdra stosuje Al w okreslonej dziedzinie, takiej jak finanse (na przykfad
handel wysokoczestotliwosciowy) lub logistyka.

m Programista oprogramowania Al. W zasadzie oznacza to, co sugeruje nazwa: Programista
oprogramowania Al projektuje, rozwija, a czasami utrzymuje oprogramowanie Al.

m Inzynier uczenia maszynowego. Inzynier uczenia maszynowego buduje i utrzymuje systemy
komputerowe dla projektéw uczenia maszynowego. Zazwyczaj wymagane jest doswiadczenie w
programowaniu, informatyce i sprzecie.

m Naukowiec ds. badan nad sztuczng inteligencjg. Naukowiec ds. badan nad sztuczng inteligencja
pracuje nad rozwojem i wdrazaniem sztucznej inteligencji ogdlnie, a nie w konkretnym kontekscie.
Powazne badania zazwyczaj wymagajg powaznego sprzetu, co wigze sie z powaznymi kosztami —
dlatego zazwyczaj naukowiec ds. badan nad sztuczng inteligencjg pracuje w $Srodowisku akademickim
(czy dobrze ustyszates ,,MIT”?) lub w dziale badan i rozwoju duzej firmy.

m Inzynieria przetwarzania jezyka naturalnego. Zmagajac sie z przetwarzaniem jezyka naturalnego
(NLP), taki inzynier pracuje nad umozliwieniem sztucznej inteligencji rozumienia jezyka ludzkiego i
komunikowania sie z ludzmi.

Zbadaj swoje docelowe branze i potencjalnych pracodawcéw

Na tym etapie powinienes$ mieé juz ogdlne pojecie o rodzaju stanowiska, ktdrego szukasz, oraz o branzy
lub obszarze, w ktorym chciatby$ pracowaé. Twoim kolejnym krokiem powinno by¢ zbadanie
docelowych branz i zidentyfikowanie potencjalnych pracodawcoéw.

WSKAZOWKA

Upewnij sie, ze model przegladania stron internetowych ChatGPT jest wtgczony . W chwili pisania tego
tekstu ChatGPT domyslnie korzysta z ogromnej, ale wcigz ograniczonej bazy danych, zamiast
przeszukiwac internet w poszukiwaniu najnowszych informacji. W zwigzku z tym nalezy pamietaé, ze
informacje udostepniane przez ChatGPT mogg by¢ nieaktualne. ChatGPT zazwyczaj podaje date
graniczng — na przykfad: ,Oto kilka przyktadéw z mojej ostatniej aktualizacji we wrzesniu 2021 r.” Aby
uzyskac najnowsze informacje, wigcz funkcje przegladania stron internetowych ChatGPT. W chwili
pisania tego tekstu ta funkcja jest w fazie beta. Aby jg witgczy¢, kliknij przycisk ,Nowy czat” w lewej
kolumnie, aby rozpocza¢ nowy czat, a nastepnie kliknij przycisk ,,GPT-4”, aby przetgczy¢ sie na tryb
GPT-4. Najedz kursorem myszy na przycisk ,GPT-4”, aby wyswietli¢ menu, a nastepnie kliknij przycisk
,Przegladaj z Bing”, aby umiescic¢ znacznik wyboru po prawej stronie tekstu. (Jesli znacznik wyboru juz
tam jest, wszystko gotowe).

Oto trzy przyktady podpowiedzi, z ktérych mozesz skorzystac:
Ktore fundusze hedgingowe stosujq etyczne inwestycje?

ChatGPT przez kilka minut konsultowat sie z Bingiem, a nastepnie wygenerowat krétka liste funduszy
hedgingowych i inwestycyjnych.

Wyjasnij mi model biznesowy McDonald'’s.



ChatGPT przybliza Ci dwa gtéwne segmenty firmy: restauracje franczyzowe (wiekszosé) i restauracje
zarzadzane przez firme.

Opowiedz mi o réznych dziatach Boeinga.

ChatGPT dostarczyt szczegétowe informacje na temat Boeing Commercial Airplanes, Boeing Defense,
Space & Security oraz Boeing Global Services.

Uzyskaj pomoc w pisaniu listéw motywacyjnych lub wiadomosci e-mail.

Do wiekszosci podan o prace nalezy dotgczyé list motywacyjny lub wiadomos¢ e-mail do
spersonalizowanego CV. Nie wysytaj pobieznego listu, aby tylko przyspieszyé proces rekrutacji.
Potraktuj list lub wiadomos¢ jako kolejng okazje do zaprezentowania swojego profesjonalizmu i
umiejetnosci komunikacyjnych — i skorzystaj z pomocy ChatGPT. Oto przyktad uzycia zachety do
napisania listu motywacyjnego do fikcyjnego wydawnictwa:

Napisz list motywacyjny do aplikacji na stanowisko asystenta redakcyjnego w firmie Parados Press.
Dotgcz moje dane kontaktowe z CV. Oto dane firmy: Parados Press, 4152 Acacia, City of Industry, CA
90601. List zaadresuj do Jaclyn Ramirez, Dyrektor ds. HR.

W tym przyktadzie poprositem ChatGPT o pobranie moich danych kontaktowych z mojego CV, nad
ktédrym pracowaliémy wczes$niej na aktywnym czacie. Jesli jestes na innym czacie, albo wréé do czatu
zawierajgcego CV, albo wprowadz informacje samodzielnie. ChatGPT wygenerowat prosty i w duzej
mierze odpowiedni list motywacyjny, zawierajgcy umiejetnosci odpowiednie do stanowiska — niektore
umiejetnosci zaczerpniete z CV, ale inne opracowane przez ChatGPT. ChatGPT uznat réwniez, ze
wydawnictwo Parados Press publikuje ,oryginalng, prowokujacg do myslenia literature”, co bytoby
mite, gdyby to byta prawda.

Poprositem wiec o przepisanie, korzystajgc z nastepujgcego polecenia:

Przepisz list motywacyjny, uwzgledniajqc informacje o rodzaju publikacji publikowanych przez Parados
Press. Publikacje dotyczq technologii wojskowej w ataku i obronie, ze szczegdlnym uwzglednieniem
Sredniowiecznych machin oblezniczych i sposobow obrony przed nimi.

ChatGPT wykonato swietng przerébke, ptynnie zmieniajgc temat na historie wojskowosci i technologie.
Nastepnie poprositem ChatGPT o zmiane listu motywacyjnego na wiadomosé e-mail:

Zmien list motywacyjny na wiadomos¢ e-mail o maksymalnej dtugosci 175 stow.
Po raz kolejny ChatGPT dostarczyt dobry i jednoznaczny wynik.

WSKAZOWKA Nawet jesli ChatGPT daje Ci to, czego potrzebujesz, sprawd?, czy jest miejsce na
poprawe. Mozesz na przyktad skorzystac z takich wskazowek:

Podaj mi trzy sposoby na ulepszenie tej wiadomosci e-mail.
Lub:
Przeczytaj ten list motywacyjny i powiedz mi, jak go ulepszyc.

W tym przypadku ChatGPT zasugerowat dodanie konkretnych osiggnie¢ (w tym wskaznikow),
wykazanie sie znajomoscig firmy docelowej (np. powotanie sie na jedng z ksigzek wydawnictwa
Parados Press) oraz wyrazenie wiekszego entuzjazmu dla mozliwosci pracy w tej firmie.

Przygotuj sie do rozmowy kwalifikacyjnej



Dla wiekszosci oséb rozmowa kwalifikacyjna to najtrudniejszy etap procesu ubiegania sie o prace.
Osoba lub osoby przeprowadzajgce rozmowe kwalifikacyjng mogg zadaé Ci niemal nieskoriczong liczbe
pytan, a od Ciebie oczekuje sie sensownych odpowiedzi, ktére przedstawig Ciebie i Twoje umiejetnosci
w dobrym swietle. Na miejscu. Z uprzejmym usmiechem. ChatGPT nie moze by¢ obecny na rozmowie
kwalifikacyjnej za Ciebie, ale moze pomdc Ci przeéwiczyé odpowiedzi, cho¢ w formie pisemnej, a nie
ustnej. Mozesz uméwié sie na rozmowe, korzystajac z polecenia ,zachowaj sie”, takiego jak to,
doktadnie okreslajac, co ma zrobi¢ ChatGPT:

Przeprowadz rozmowe kwalifikacyjng na stanowisko asystenta redakcyjnego w Parados Press. Jestem
kandydatem na to stanowisko. Odpowiadaj tylko jako osoba przeprowadzajgca rozmowe, zadajgc mi
jedno pytanie na raz i czekajgc na mojg odpowiedZ. Po udzieleniu odpowiedzi, zadaj mi kolejne pytanie.
Zaczne od:

,Czes¢! Jak sie masz?”. Czes¢! Mam sie dobrze, dziekuje. Mam nadzieje, ze Ty tez. Rozpocznijmy
rozmowe kwalifikacyjng. Czy mdgtbys/mogtabys zaczqé od opowiedzenia mi troche wiecej o swoim
doswiadczeniu w redagowaniu i o tym, jak przygotowato Cie ono do roli asystenta redakcyjnego?

Odpowiedziatem, podajgc odpowiednie informacje, i od tego momentu rozmowa potoczyta sie dalej.
To dopiero poczatek. Mozesz rozwing¢ temat bardziej szczegétowo — na przyktad na tym samym czacie:

Chciatbym jeszcze raz pocwiczy¢ rozmowe kwalifikacyjng. Tym razem prosze o wcielenie sie w trzy
osoby przeprowadzajgce rozmowe: Jaclyn Ramirez, dyrektor ds. HR i gtdwna osoba przeprowadzajgca
rozmowe; Mike Li, dyrektor redakcyjny; oraz Billie Schmidt, asystentka redakcyjna. Niech osoba
przeprowadzajgca rozmowe zada mi to pytanie; pozwdol mi odpowiedziec; a nastepnie przetqczajcie sie
miedzy osobami przeprowadzajgcymi rozmowe, w zaleznosci od sytuacji w trakcie rozmowy. Prosze
okreslic, ktéra osoba przeprowadzajgca rozmowe mowi. Zaczynam od stow: ,,Dzien dobry!”

Jaclyn Ramirez, jako gtéwna osoba przeprowadzajgca wywiad, odpowiedziata na moje powitanie i
rozpoczeta rozmowe. Odpowiedziatem. Mike Li zadat kolejne pytanie i rozmowa byta kontynuowana.
Mozesz réwniez poprosi¢ ChatGPT o zadawanie pytan na konkretne tematy:

Wrdéémy do naszej rozmowy w cztery oczy, tam gdzie jq przerwaliSmy. Bardzo bym prosit o pytania
dotyczgce moich doswiadczen z niezrecznymi wspdtpracownikami. Prosze, zacznij juz teraz.

Oczywiscie, kontynuujmy. Czy mogtbys opowiedzie¢ o konkretnej sytuacji, w ktdrej musiates poradzic¢
sobie z trudnym lub niezrecznym wspdtpracownikiem i jak sobie z nig poradzites?

UWAGA: Cwiczenie rozméw kwalifikacyjnych z ChatGPT moie by¢ $wietnym sposobem na
przemyslenie odpowiedzi na potencjalne pytania, ale w miare mozliwosci nalezy uwzgledni¢ éwiczenie
mowienia. Stworz liste pytan (z pomocg ChatGPT) i popros cztonka rodziny lub znajomego o ich
omowienie.

Napisz wiadomos¢ e-mail lub list po rozmowie kwalifikacyjnej

Po rozmowie kwalifikacyjnej skontaktuj sie z osobg lub osobami przeprowadzajgcymi rozmowe i
podziekuj im za poswiecony czas. Mozesz réwniez przypomnie¢ im o czyms, co pomoze im wyrdznié
Cie na tle konkurencji, podac szczegdty dotyczace nierozwigzanego problemu lub zada¢ dodatkowe
pytania. Zazwyczaj najlepszym rozwigzaniem jest wystanie wiadomosci e-mail, poniewaz dociera ona
do kandydatéw szybciej, ale w przypadku niektérych aplikacji mozesz preferowac wystanie listu. Oto
przyktadowy komunikat do wystania wiadomosci e-mail:

Napisz e-mail z odpowiedzig, maksymalnie 150 stow, do Jaclyn Ramirez, dziekujgc jej za wczorajszg
rozmowe kwalifikacyjng na stanowisko asystenta redakcyjnego w Parados Press. Z przyjemnosciq



poznatem jg i Mike'a Li, a takze z przyjemnosciq rozmawialismy o pordwnawczych zaletach trebuszéw
i balist.

W rezultacie wiadomos¢ bytfa trafna, ale by¢ moze zbyt formalna — nudna. Dlatego poprositem:
Przepisz te wiadomosc, zeby byta mniej formalna i bardziej angazujgca.

Ale ta wersja wyszta zbyt swobodnie — na tyle poufale, ze az zawstydzita HR-owcéw. Sprébowatem wiec
po raz trzeci:

Prosze przepisa¢ wiadomosc, zeby byta troche bardziej formalna, ale mniej formalna niz pierwsza
wersja.

| tym razem wszystko byto w porzadku i Ztotowtosa byta szczesliwa.



