Wskazowki ChatGPT dla nauczycieli

ChatGPT moze by¢ doskonatym narzedziem w klasie zaréwno dla nauczycieli, jak i ucznidw. Sekcja
omawia korzysci, jakie uczniowie mogg czerpaé z ChatGPT, zaréwno w klasie, jak i poza nig — a takze
korzysci, jakie mogg odnies¢ ich rodzice. Jest przeznaczona dla nauczycieli i przedstawia niektére z
wielu sposobdw wykorzystania ChatGPT, aby zaoszczedzi¢ czas, zapewniajgc jednoczesnie wyzszg
jakos¢ nauczania, materiatdw i wynikdw. Sekcja obejmuje wybdr tematu kursu, pisanie opisu kursu,
celéw i zadan kursu, opracowywanie planéw lekcji, list lektur i ¢wiczeh oraz tworzenie testéw. Z
pewnoscig znajdziesz wiele innych zastosowan. Zanim zaczniemy, porozmawiajmy krétko o tym, co
jest niejasne, a przynajmniej o najwiekszym z gruboskdrnych probleméw w szkolnym salonie: o
uczciwym korzystaniu z ChatGPT i innych narzedzi Al.

Wyjashij, jak Twoi uczniowie powinni korzystac z Al.

Jesli Twoi uczniowie nie wykonujg zadan czysto fizycznych, takich jak uprawianie sportu czy uktadanie
betonu, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze bedg mogli wykorzystaé narzedzia Al, aby odcigzy¢
swoje prace. Dlatego warto zacheci¢ ich do etycznego korzystania z narzedzi Al i prowadzenia
doktadnej dokumentacji, aby mogli pokaza¢, jak i kiedy korzystali z nich podczas tworzenia prac
domowych.

Zazwyczaj na poczatku kursu warto omowi¢ ze studentami kwestie uczciwosci akademickiej i
korzystania z narzedzi Al. Dyskusja ta moze obejmowacé nastepujace elementy:

m Szczegdty polityki uczelni dotyczacej korzystania z Al, przekazanie studentom materiatéw
wyjasniajacych lub wskazanie adresdw URL zasobdw na stronie internetowej uczelni lub w internecie.

m Twoje oczekiwania wobec studentdw na kursie, ilustrujgce, jak mogg podchodzi¢ do zadan
kursowych zgodnie z polityka uczelni dotyczacg Al.

m Wyjasnienie, ze oczekujesz, ze kazdy student rozwinie swdj wiasny, odrebny styl pisania i styl
wypowiedzi — a nagte zmiany tonu gtosu bedg tatwe do zauwazenia i mogg wzbudzi¢ podejrzenia.

m Statfe zaproszenie studentéw do zgtaszania wszelkich pojawiajacych sie kwestii zwigzanych z Al.

m Potwierdzenie, ze modele Al sg obecnie tak dobre w generowaniu tekstu imitujgcego tekst pisany
przez cztowieka, ze trudno jest jednoznacznie stwierdzi¢, czy dany fragment zostat napisany przez
model Al, czy przez cztowieka. Wymien potencjalnie charakterystyczne cechy tekstu generowanego
przez sztuczng inteligencje, takie jak powtarzanie fraz i zdan, naduzywanie okreslonych fraz oraz
uzywanie jezyka niespecyficznego lub nadmiernie formalnego. Wyjasnij jednak studentom, ze ludzie
piszacy moga wykazywaé te same tendencje i wyjasnij, ze narzedzia do wykrywania tresci
generowanych przez sztuczng inteligencje nie sg do korica doktadne.

Wybierz temat kursu

Jesli masz luksus — lub dodatkowy ciezar — wyboru tematu kursu, mozesz uzy¢ ChatGPT, aby
zidentyfikowac¢ mozliwe tematy i podejscia do nich.

UWAGA: Podczas wyszukiwania aktualnych tematéw upewnij sie, ze ChatGPT korzysta z modelu
przegladania sieci, aby mdgt pobiera¢ najnowsze informacje z internetu, zamiast polega¢ na swojej
bazie danych.



Zatézmy na przyktad, ze prowadzisz kurs programowania i chcesz go skonfigurowac tak, aby przyciggnat
studentdw. Mozesz zaczg¢ od poproszenia ChatGPT o wskazanie najpopularniejszych jezykéw
programowania na poziomie, na ktérym bedziesz naucza¢ — w przyktadzie na poziomie szkoty sredniej:

Jakie jest dziesiec¢ najpopularniejszych jezykéw programowania na poziomie szkoty sredniej?

ChatGPT zwrdcit liste z tymi jezykami. W chwili pisania tego tekstu Python wcigz dominowat, ale
wszyscy juz go ucza. Rust szturmem wdart sie na liste, wiec kontynuujemyna nim przyktad.

Pokaz mi pie¢ kurséw na poziomie szkoty sredniej, ktdre obejmujq jezyk programowania Rust.

ChatGPT zwrdcit liste pieciu ,kurséw na poziomie szkoty sredniej”, ktére przedstawiaty aktualny stan
nauczania.

Zidentyfikuj siedem wiodgcych tematdw z zakresu nauk o sporcie na poziomie licencjackim.

ChatGPT wygenerowat liste obejmujgca fizjologie sportu, psychologie sportu, rehabilitacje sportowg
oraz analize metodologiczng i statystyczna.

Napisz opis kursu

Jesli podczas pisania opisu kursu Twoje palce zaczynajg drzec na klawiaturze, popros ChatGPT o pomoc.
Zazwyczaj warto uwzglednié nastepujgce informacje:

m Przedmiot kursu (np. rosyjski lub nauki o srodowisku)

m Forma zajeé (np. wyktad, laboratorium, dyskusja lub online)
m Wymagania wstepne dotyczace kursu (jesli takie istniejg)

m Kluczowe tematy poruszane na kursie

m Twoje cele edukacyjne dla studentow

m Wszelkie zadania, projekty specjalne lub metody oceniania, o ktérych powinien wspomnieé opis
kursu

Oto trzy przyktady:

Chciatbym/Chciatabym, abys stworzyt/a opis kursu jezyka i kultury niemieckiej dla uczniow szkot
Srednich. Gtownym celem kursu jest konwersacja z jezyka niemieckiego, ale uczniowie bedq réwniez
zgtebiac kluczowe aspekty kultury niemieckiej, w tym historie, literature i jedzenie (z przyktadami!).
Kurs zakonczy sie egzaminem ustnym, podczas ktorego kazdy uczen bedzie prowadzit dtuiszg
konwersacje po niemiecku.

Napisz opis kursu dla kursu programowania wprowadzajgcego w jezyku Rust dla uczniow szkot
Srednich. Kurs nie ma wymagan wstepnych i obejmuje Rusta od podstaw, w tym zmienne, funkcje,
struktury danych i struktury przeptywu sterowania. W trakcie kursu kazdy uczen tworzy prostg,
samodzielnq aplikacje w Ruscie.

Wygeneruj opis kursu dla kursu literatury angielskiej dla uczniow szkét srednich, ktory bede prowadzic¢
na poziomie zaawansowanym. Skupimy sie na powiesciach XVIII wieku, takich jak ,,Podréze Guliwera”
i ,Robinson Crusoe”, i zbadamy struktury fabuty, aby przeanalizowac rozwdj powiesci jako formy
pisarskiej. Bedziemy prowadzi¢ dyskusje i odgrywac role, ale uczniowie bedq rowniez pisac¢ dtuisze
eseje. W ramach projektu grupy uczniow analizujg wybrang przez siebie powiesc.



Jesli ChatGPT spetni Twoje oczekiwania za pierwszym razem, to jestes w dziesigtce. Jedli to, co
otrzymasz, jest zblizone, ale nie do konca takie, jakiego oczekujesz, pytaj dalej, podajac ChatGPT
dodatkowe informacje o tym, czego szukasz. Na przyktad:

To dobrze. Ale dodaj dwa wymagania wstepne: jezyk angielski i literatura angielska.
Albo:
Dobra robota! Ale czy mdégtbys to zrobic bardziej ekscytujgco?

(W tym momencie mozna by sie spodziewac, ze ChatGPT wyjdzie z roli i odpowie co$ w stylu: ,,Uczyni¢
administracje biznesowg bardziej ekscytujgca? Chyba zartujesz”. Ale nie — przynajmniej nie dla mnie,
jeszcze nie.)

Napisz cele i zadania kursu

Po ustaleniu opisu kursu nadszedt czas na napisanie celéw kursu, a nastepnie samych celéw kursu. Cele
kursu to szersze cele, ktdre definiujg kierunek kursu, takie jak przygotowanie studenta do kolejnego,
bardziej zaawansowanego kursu; cele te nie sg bezposrednio mierzalne. Cele kursu, czasami nazywane
celami uczenia sie, to mniejsze, odrebne cele, ktére sg mierzalne i obserwowalne, takie jak rozwijanie
umiejetnosci rozwigzywania okreslonego typu problemdéw matematycznych.

Napisz cele kursu

ChatGPT moze pomdc Ci napisac cele kursu. Zazwyczaj nalezy podac¢ nastepujgce informacje:
m Przedmiot kursu (np. matematyka lub fizyka)

m Poziom kursu (np. poczatkujacy lub Srednio zaawansowany)

m Tresci kursu (np. trygonometria lub budowa atomu)

m Umiejetnosci, ktére studenci powinni rozwing¢ (np. rozumienie stosunkéw trygonometrycznych i
wykorzystywanie ich do rozwigzywania probleméw lub rozumienie i wykorzystywanie wiedzy na temat
budowy atoméw)

m Co studenci powinni umie¢ po ukoniczeniu kursu (np. rozwigzywanie zadan trygonometrycznych lub
ilustrowanie struktur atomoéw) Oto przyktad, na poczatku odpowiedzi ChatGPT, ktéra zawierata piec
celéw:

Opracowanie celow kursu matematyki dla poczqtkujgcych, obejmujgcego trygonometrie. Studenci
zrozumiejq stosunki trygonometryczne i wykorzystajg je do rozwigzywania probleméw o srednim
stopniu trudnosci.

Cele kursu:

Zrozumienie podstawowych pojec¢ trygonometrycznych: Studenci rozwing solidne, fundamentalne
zrozumienie podstawowych pojec¢ trygonometrycznych, w tym kgtow, radiandw, okregu
jednostkowego i szesciu funkcji trygonometrycznych (sinus, cosinus, tangens, cosekans, secans i
cotangens).

Opanowanie stosunkow trygonometrycznych: . . .

Oto kolejny przyktad:



Napisz cztery cele kursu fizyki dotyczqcego struktury atomu dla studentow na poziomie Srednio
zaawansowanym. Studenci nauczq sie podstawowych pojec dotyczqcych struktury atomow, rozpoznajq
i interpretujq struktury atomow oraz bedq potrdfili zilustrowac 10 kluczowych struktur atomowych.

Jesli ChatGPT wtasnie napisat opis kursu w tym czacie, ChatGPT ma juz dostep do wielu informacji
potrzebnych do napisania celéw kursu. Mozesz zacza¢ od takiego polecenia:

Witaj ponownie! Pamietasz kurs literatury angielskiej dla zaawansowanych:

Powies¢ XVIII wieku, ktérego opis napisates dla mnie dzis rano? No cdz, chciatbym, Zzebys napisat piec
celow kursu. Czy mdgtbys to zrobic teraz? Daj mi znad, jakich jeszcze informacji potrzebujesz.

Oczywiscie! Cele kursu oprzemy na opisie kursu, ktéry podates wczesniej. Oto one: . . .
Napisz cele kursu

Po napisaniu celdw kursu powinienes by¢ w stanie napisaé cele kursu. ChatGPT chetnie pomoze
rowniez w tym zadaniu.

Oto przyktad prostego polecenia, ktére mozesz wyprdbowac:

Na podstawie celdw kursu wymienionych ponizej, stwdrz pie¢ szczegdtowych celow kursu, ktore
podzielg je na konkretne, mierzalne i osiggalne zadania, ktdre studenci bedq chcieli zrealizowa¢ przed
koricem kursu.

Po wpisaniu tego komunikatu nacisnij Shift+Enter, aby utworzy¢ nowy wiersz, a nastepnie wklej cele
kursu. Mozesz rowniez doda¢ szczegdétowe informacje, takie jak rodzaje ocen, ktdre bedg stosowane
w kursie. Ponizszy komunikat pokazuje przyktad. Komunikat zaktada, ze ChatGPT zna juz cele kursu z
aktywnego czatu; dlatego wspomina o nich, nie podajac ich wprost.

Chciatbym, abys napisat mi szczegdtowe cele kursu w oparciu o cele kursu, ktore wfasnie zdefiniowates
dla kursu ,,Zaawansowana literatura angielska: powies¢ XVIIl wieku”. Kurs bedzie wykorzystywat eseje,
quizy, testy i prezentacje do oceny postepow studentow.

Jasne, chetnie w tym pomoge! Oto kilka celow kursu opartych na celach, ktére wczesniej stworzytem
dla kursu ,Zaawansowana literatura angielska: powies¢ XVIIl wieku”:

1. Analiza i interpretacja struktur narracyjnych powiesci XVIII wieku

Studenci przeanalizujq struktury narracyjne kluczowych powiesci XVIII wieku, w tym ,Podrdzy
Guliwera” i ,,Robinsona Crusoe”, oraz napiszq esej, w ktorym wykazq sie zrozumieniem...

Utwarz plany lekcji

Nastepnie prawdopodobnie zechcesz utworzy¢ plany lekcji dla kursu, ktéry bedziesz prowadzié.
ChatGPT moze Ci w tym pomac, tworzac przyktadowe plany lekcji, ktdre mozesz dostosowad do swoich
potrzeb.

Jesli ChatGPT wspdtpracowat juz na tym czacie z kursem, dla ktérego chcesz utworzy¢ plan lekgcji,
mozesz po prostu odwotac sie do tego kursu. Na przyktad:

Czy mozesz utworzyc plan lekcji dla kursu ,,Zaawansowana literatura angielska: Powies¢ XVIII wieku”,
o0 ktérym mowilismy wczesniej?

Jasne, chetnie pomoge. Oto przyktadowy plan lekcji dla sesji kursu ,Zaawansowana literatura
angielska: Powies¢ XVIII wieku”. Ta sesja bedzie koncentrowac sie na powiesci Jane Austen ,Duma i



uprzedzenie”. Kurs: Zaawansowana literatura angielska: Powiesc¢ XVIIl wieku Temat lekcji: Zrozumienie
rozwoju postaci w powiesci Jane Austen ,,Duma i uprzedzenie” Czas trwania: 60 minut

Wymagane materiaty: Egzemplarz ,Dumy i uprzedzenia”, projektor do prezentacji, tablica, markery...

Jesli aktywny czat nie jest jeszcze zaznajomiony z kursem, musisz podad jego szczegoty. Jak zwykle wklej
je po podziale wiersza.

Integracja ChatGPT z systemem zarzadzania nauczaniem (LMS)

Jesli Twoja szkota posiada system zarzgdzania nauczaniem (LMS), taki jak Moodle lub Canvas, mozesz
zintegrowac z nim ChatGPT. Dzieki tej integracji mozesz wdrozy¢ funkcje oszczedzajgce czas, takie jak
automatyczne tworzenie indywidualnych planéw nauczania dla uczniéw za pomocg ChatGPT oraz
ocenianie odpowiedzi ucznidéw i przekazywanie informacji zwrotnych na temat obszaréw nauki
wymagajgcych dopracowania przez ChatGPT. Integracja ChatGPT z systemem LMS wymaga
zaawansowanej wiedzy technicznej, dlatego zazwyczaj jest to operacja wykonywana przez zespot
administratoréw systemu, a nie przez poszczegdlnych nauczycieli. Operacja rozpoczyna sie od
uzyskania dostepu do interfejsow programowania aplikacji (w skrdcie API) zaréwno dla ChatGPT, jak i
szkolnego systemu LMS i obejmuje kilka ztozonych krokdéw.

Utworz listy lektur

Jesli Twoja klasa potrzebuje listy ksigzek, artykutéw lub innych materiatéw, popros ChatGPT o
przygotowanie odpowiednie] listy. W poleceniu uwzglednij co najmniej przedmiot klasy i poziom
akademicki ucznidw. Na przyktad:

Utworz liste lektur na temat Rewilding dla uczniow ésmej klasy.

ChatGPT utworzyt liste zawierajgcy sekcje ksigzek, artykutdw online, filméw dokumentalnych i wideo
oraz podcastéw, z kilkkoma wpisami w kazdej sekcji. Aby uzyskac¢ bardziej ukierunkowang liste, mozesz
okresli¢ poziom trudnosci materiatu. Na przykfad:

Utwodrz liste lektur na temat Wielkiego Kryzysu dla ucznidw jedenastej klasy. Pozycje powinny byc tatwe
lub srednio tatwe w czytaniu, a nie trudne.

Aby zobaczy¢ réznice w poziomie czytania, sprobuj ponownie poprzedniego polecenia, ale z opcja
,Pozycje powinny by¢ trudne w czytaniu”.

Jesli chcesz tylko materiaty do czytania w formie pisemnej, a nie multimedialne, powiedz to. Na
przyktad:

Utworz liste lektur na temat sekcjonalizmu dla mojej klasy jedenastej na poziomie czytania od
Sredniego do trudnego. Uwzglednij ksigzki i artykuty online, ale nie uwzgledniaj filmow ani podcastow.

Mozesz réwniez okresli¢, czy materiaty do czytania sg istotne dla konkretnego elementu programu
nauczania. Na przyktad:

Stworz liste zasobow z zakresu nauk spotecznych dla mojej klasy dziewigtej, skupiajgcq sie na
antropologii. Uwzglednij filmy, podcasty i artykuty online, ale nie ksigzki.

Znajdz pomysty na aktywnosci

Jesli szukasz aktywnosci, ktéra utatwi zrozumienie jakiego$ pojecia lub po prostu wprowadzi troche
zycia i aktywnosci do statycznej lekcji, sprobuj poprosi¢ ChatGPT o sugestie. Oto trzy przyktady:

Musze wyjasnic¢ grawitacje uczniom pierwszej klasy. Podaj dwa pomocne przyktady.



ChatGPT zasugerowat przyktad spadajgcego przedmiotu (uczniowie upuszczajg cos i obserwuja, co sie
dzieje) oraz przyktad skakania (uczniowie podskakujg, a nastepnie wyjasniajag — lub prosza o
wyjasnienie — dlaczego przedmiot nie odlatuje).

Zaproponuj trzy aktywnosci do nauki pigtoklasistow o dziataniu taricucha pokarmowego.

Wsrod propozycji ChatGPT znalazta sie gra ,,Kto kogo zjada?”, w ktérej kazdy uczen otrzymuje obrazek
organizmu i musi dowiedziec¢ sie, ktory cztonek klasy jest dla niego zrédtem pozywienia, a ktéry na
niego poluje.

Podaj piec¢ aktywnosci dla dwunastoklasistow ze studiow spotecznych.

Rekomendacje ChatGPT obejmowaty debaty na temat biezgcych wydarzen, odgrywanie rél postaci
historycznych, ktérych wyniki badan przeprowadzili studenci, a takze symulacje procesu sgdowego
dotyczacego biezgcego wydarzenia.

Tworzenie testow

Kiedy nadejdzie czas, aby sprawdzi¢, czego uczniowie sie nauczyli i czego sie wymigali, mozesz
skorzystaé z ChatGPT jako Zrédta do tworzenia testéw. Oto trzy przyktady:

Moja klasa uczy sie o prezydentach Standw Zjednoczonych. Stwdrz quiz zawierajgcy 20 pytan z wiedzy
ogdlnej na ten temat. Po quizie zamiesc tabele z poprawnymi odpowiedziami.

W przypadku tego typu podpowiedzi zazwyczaj musisz poprosi¢ ChatGPT o dotgczenie poprawnych
odpowiedzi (zaktadajac, ze ich chcesz).

Stworz mi quiz wielokrotnego wyboru z wiedzy o spotfeczeristwie na poziomie drugiej klasy. Zamies¢ 10
pytan, kazde z czterema mozliwymi odpowiedziami, oznaczonymi literami A, B, Ci D. Po quizie zamies¢
tabele z poprawnymi odpowiedziami.

Czy mdgtbys zaproponowac szes¢ podpowiedzi do kreatywnego pisania odpowiednich dla uczniow
dsmej klasy?

ChatGPT zasugerowat szes¢ podpowiedzi, w tym , Rzeczywistos¢ alternatywna”, ,Wizja przysztosci” i
»Z perspektywy antagonisty”.

Przyspiesz swoje obowiazki administracyjne

Kiedy nie uczysz aktywnie, prawdopodobnie masz mndstwo obowigzkow administracyjnych do
wykonania. ChatGPT rowniez moze Ci w nich pomdc. Na przyktad, zamiast traci¢ cenne minuty na
mozolne pisanie do rodzica ucznia, zache¢ ChatGPT do wykonania wiekszosci pracy za Ciebie:

Napisz uprzejmg wiadomosc do pani Torres, ktorej syn, Scott, potrzebuje dodatkowej pomocy w nauce
czytania.

Na podstawie tego polecenia ChatGPT dostarczyt dobrze napisang notatke, ktéra podkreslata wage
czytania i chwalita wysitki Scotta w klasie; po drobnych poprawkach z mojej strony, notatka byta
gotowa do wystania. Zwykle podaje sie wiecej informacji, takich jak co najmniej rok i nazwa klasy, co
pozwala ChatGPT na stworzenie bardziej ukierunkowanej notatki i zmniejszenie naktadu pracy.



